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] l. |ntrOdUCCién

La presente guia, tiene por objeto entregar a los estudiantes de pre y
postgrado de la Universidad Miguel de Cervantes, herramientas utiles
para la comprension lectora y el andlisis textual.

Como en otros recursos de aprendizaje desarrollados por la Direccion
de Postgrado e Investigacion y el Centro de Estudios en Educacion de la
UMC, esta guia cuenta con un breve acapite tedrico relacionado para
dar paso a la explicacion de las estrategias seleccionadas para esta
edicién.

Las estrategias que se han considerado como relevantes para una
adecuada comprensién lectora y un eficiente analisis textual se dividen
en tres grupos: estrategias de autorregulacion de la lectura, estrategias
de organizacion de la informacion y estrategias de elaboracién.

Esperamos que esta guia sea de utilidad. Recomendamos su lectura
antes de los procesos evaluativos y que cada estudiante se quede con
lo que mas le acomode, de manera que el aprendizaje que puedas
establecer sea de caracter significativo y autorregulado.



Il. COMPRENSION LECTORA Y ANALISIS TEXTUAL

De acuerdo con Asencio (2019) la lectura se constituye como uno de los

Fe instrumentos fundamentales para la construccion de aprendizaje en la
- ensefianza superior, ya que es la principal fuente para acceder al conocimiento,
—

ya sea de manera concreta (textos en papel) o por via digital.

En este punto, el aprendizaje estard mediado por la habilidad de comprensién lectora, la cual
implica activar

“una serie de razonamientos hacia la construccion de una interpretacion del
mensaje escrito, a partir de la informacién que proveen los textos [implicitos y
explicitos] y de los conocimientos previos del lector, para darles significado y
reflexionar sobre la intencion comunicativa del emisor” (Venegas-Ramos, 2020,
p.13).

Sin embargo, tal como sefiala Mayor (2000, p. 8) “la complejidad de la comprension obliga a
tener en cuenta sus numerosas variables, dimensiones, componentes, factores, niveles,
funciones o procesos” necesarios para su buena consecucion, a partir de dos dimensiones que
se relacionan entre si -el texto y la actividad del sujeto lector-:

e |a dimension del texto puede ser contemplada a través de su estructura (principios
organizativos, macro y microestructuras, esquemas, modelos), de sus funciones
(comunicativa y cognitiva, asi como de su reflejo en los diferentes tipos de texto y en la
multiforme intencionalidad que aparece explicitamente o subyace implicitamente) y de
sus propiedades (tanto de los elementos del texto, como de su totalidad organizada.

e la dimensidon de la actividad del sujeto, puede contemplarse a través de sus
condicionamientos (biolégicos, socioculturales y personales -especialmente la
motivacion y el aprendizaje-), de sus propdsitos y expectativas (comunicativos y
cognitivos) y de los procesos (a través de los cuales se pasa del input del texto al output
que es el resultado de la comprensidn y que puede o no traducirse en actividad externa).

Es por ello, que lograr un adecuado nivel de comprensién lectora requiere del dominio de una
serie de técnicas que se enmarcan en las capacidades metacognitivas de los estudiantes, las
cuales suponen el control de los propios procesos mentales claves en el aprendizaje (habilidades
del pensamiento, memoria, atencién, etc.), a través acciones especificas de planificacién,
monitoreo o supervisién y evaluacién de su propia actuacion, haciendo los cambios que se
precisen mediante decisiones conscientes (Pineda, 2015).

Estas acciones constituyen lo que se conoce como autorregulacién, la cual es entendida por la
autora como una competencia de indole metacognitiva, que involucra necesariamente que
los/as estudiantes “conozcan su propio proceso de aprendizaje, programen conscientemente sus
estrategias de aprendizaje, de memoria, de solucién de problemas y toma de decisiones con
autonomia, siendo capaces de transferir esos procesos y habilidades a otras situaciones o
contextos” (Pineda, 2015, Cit. en Venegas-Ramos, 2020, p. 13).



Asi, la comprension lectora en estudiantes universitarios estard relacionada con diversas
estrategias de andlisis textual, principalmente caracterizadas por habilidades de autorregulacioén,
organizacion y elaboracion.

Tabla 1. Habilidades de comprensidn lectora y analisis textual.

Corresponde a aquel proceso mediante el cual tenemos el control de
las propias acciones en el proceso de aprendizaje. En el &mbito de la
lectura y el andlisis textual se asocia a aquellas estrategias en las cuales
movilizamos habilidades para actuar de manera consciente antes,
durante y después de la lectura, mediante establecimiento de

Autorregulacion propdsitos, preguntas y autoevaluacion.
—— Son aquellas habilidades relacionadas con la creacién de estructura y
' :] [ ' orden, lo cual produce aumento de la productividad y eficacia de las
= tareas que cada estudiante se propone. En el dmbito de la

1 .t comprension lectura y el andlisis textual implican la transformacion de
la informacién dividiendo sus partes y estableciendo relaciones

Organizacion mediante esquematizaciones.

Es la habilidad que tiene una persona para desarrollar y/o perfeccionar

una idea o produccion original alcanzando niveles de complejidad y

detalle. En el dmbito de la comprensién lectora y el andlisis textual

implica la relaciéon entre lo nuevo y lo familiar mediante la resolucién de
Elaboracién problemas, la capacidad de sintesis y transferencia, etc.

Fuente: Elaboracién propia.

A continuacion, se presenta en las siguientes pdginas una serie de estrategias de comprension
lectora y andlisis textual asociadas a las tres habilidades antes expuestas, a saber:

Estrategias de Autorregulacién de la Lectura (S.Q.A - P.N.I—Q.Q.Q)

Estrategias de Organizacion de la Informacion (organizadores graficos — mapeos)

Estrategias de Elaboracion (auto preguntas, resumen)



3.1 ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION DE LA LECTURA

Las estrategias aqui sefaladas, permiten a través de su estructura, intencionar de
manera distinta la lectura activando conocimientos previos antes de leer
profundamente y visualizar qué se quiere saber sobre algun tema, o qué es lo

positivo / negativo del mismo; y del mismo modo, el tener un puerto de llegada
como lo son las preguntas referidas al équé aprendi?, équé infiero? o iqué es lo interesante?,
definiendo el nivel de conexidn que se sostuvo con el texto y el nivel de logro alcanzado después
de leerlo.

Como estas estrategias estan relacionadas con la autorregulacién, se movilizan habilidades para
actuar cognitivamente antes, durante y después de la lectura, por tanto, cada una de ellas
permiten estos tres momentos segln se detalla a continuacion:

ANTES. Establecer propdsitos de lectura y activar conocimientos previos. SQA (2 primeras
columnas), PNI (2 primeras filas en caso de que se maneje mas informacién), QQQ
(primera fila, en caso de que se maneje mayor informacion).

DURANTE. Actividad Lectora. PNI (dos primeras filas) QQQ (segunda fila), en las otras
estrategias el proceso es implicito.

DESPUES. Verificar conocimiento y/o manejo de informacién. SQA (tercera columna), PNI
y QQQ (ultima fila).

La estrategia S.Q.A. (qué Sé, qué Quiero saber, qué Aprendi), permite verificar el conocimiento
gue tiene el estudiante o el grupo sobre un tema, a partir de la siguiente estructura:

ANTES de leer, escuchar, observar o actuar, PRIMERO identificar lo que se sabe acerca
del temay LUEGO identificar lo que se desea saber sobre el mismo (establecer preguntas
previas).

DESPUES de leer, escuchar, observar o actuar, identifica lo que aprendiste sobre el tema,
permitiendo verificar el aprendizaje significativo alcanzado.

Esta estrategia se puede llevar a cabo completando la siguiente cuadricula:

LO QUE SE LO QUE QUIERO SABER LO QUE APRENDI

< ANTES > > DESPUES



< DURANTE >

DESPUES <

La estrategia P.N.l. (Positivo, Negativo Interesante), permite expresar el mayor nimero de ideas
gue se generan sobre un evento, acontecimiento, situacién u observacién; y conduce al
estudiante a:

Plantear una serie de ideas considerando aspectos positivos y negativos.

Plantear dudas, preguntas y aspectos curiosos.

Lograr un equilibrio en nuestros juicios valorativos, por tanto, favorecer la toma de
decisiones fundamentadas.

Esta estrategia se puede llevar a cabo completando la siguiente cuadricula:

Posimivo

Necativo

INTERESANTE

La estrategia Q.Q.Q. (Qué veo/no veo/infiero), permite descubrir las relaciones de las partes de
un todo (entorno o tema), con base en un razonamiento critico, creativo e hipotético, a partir
de las siguientes preguntas: Plantear una serie de ideas considerando aspectos positivos y
negativos.

¢Qué veo? Es lo que se observa, se reconoce o se conoce del tema.

é¢Qué no veo? Es aquello que NO esta explicitamente en el tema, pero que puede estar
contenido.

éQué infiero? Es aquello que se deduce del tema.

Esta estrategia se puede llevar a cabo completando la siguiente cuadricula:



< DURANTE >

DESPUES <

¢QUE VEO?

(LO EXPLICITO)

¢QUE NO VEO?

(LO IMPLICITO)

¢QUE INFIERO?

(LO QUE DEDUZCO)

3.2 ESTRATEGIAS DE ORGANIZACION DE LA INFORMACION

— Las estrategias de organizacion consisten en combinar los elementos informativos
3]--[5 seleccionados de un texto en un todo coherente y significativo -o conexiones
u'. internas-, que permiten llevar a cabo una reorganizacién constructiva de la
o informacion [agrupacion, clasificacién, representacién] que ha de aprenderse,
transformandola en otra mas facil de comprender (Kohler, 2005), lo que permite (p. 269):

e La organizacidon y la comprensién de la informacion mediante la imposicidon de una
estructura por parte del aprendiz, identificando los conceptos mds importantes,
relacionandolos y formando cadenas semanticas.

e Laabstraccién de la macroestructura de un texto.

e La construccion de una representacion grafica alternativa del material a aprender.

e Lavisualizacidon de la organizacién general de la informacién.

e larapida deteccion de los conceptos claves de un temay las relaciones entre los mismos.



Asimismo, la autora sefiala que las estrategias de organizacién de la informacién utilizan en
comun las siguientes técnicas (Koholer, 2005):

Contenido verbal utilizado a partir de frases y palabras claves, entrelazadas por palabras
conectoras o palabras enlaces.

Signos graficos de relacidon, es decir, uso frecuente de lineas y flechas que permiten
establecer relaciones, causalidades, secuencias, etc.

Estructuras globales de representacién grafica que permiten entender jerarquias
(lineales o radiales), relaciones, comparaciones y secuencias.

Simplicidad y claridad, al utilizar un nimero reducido de palabras o frases breves, pero
de gran contenido.

Dentro de este tipo de estrategias se encuentran los organizadores visuales, los mapas
conceptuales y los mapas mentales, los cuales “permiten el pensamiento critico y creativo,
comprensiéon memoria, interaccion con el tema, empaque de ideas principales, comprension del
vocabulario, construccion de conocimiento, elaboracién del resumen, la clasificacién, la graficay
la categorizacion” (Munayco, 2018, p.7).

ORGANIZADOR ES VISU A L E 'S

El uso de organizadores visuales -o también conocidos como organizadores graficos-, depende en
gran medida de la informacién que los textos van entregando a partir de una serie de conectores
gue permiten su identificacién (ver tabla 2).

Tabla 2. Organizadores visuales y cuando ocuparlos.

Descriptivo Cuando se describen diversos las caracteristicas son, que es, se
aspectos de un determinado objeto, describen, es decir, por ejemplo, tales
acontecimiento o hecho. como...

Comparativo Cuando se desean comparar dos igual que, tal como, a diferencia de, ni

elementos o mas elementos.

uno ni otro, se asemejan en,

comparable a, en cambio...

Problema - Solucion

Cuando una parte del texto consiste
en la exposicién de un problemay la
otra parte en exponer las soluciones.

dificultad,
medida, la duda, la respuesta...

Una una solucién, otra

Causa - Efecto

Cuando en un texto se ponen en
relacién dos o mas fenémenos y unos
son causas de los otros.

como consecuencia, por tanto, por ello,
porque, causado por, explicando...

Fuente: Elaboracion propia.



Es preciso sefialar que, para la elaboracion de estos organizadores es necesario haber realizado
antes algunas acciones de identificacion de informacién clave tales como:

o Subrayado https://www.youtube.com/watch?v=bCS-SwhK3gM

» Notas al Margen https://www.youtube.com/watch?v=_BtzKv1sflY

» Toma de Apuntes https://www.youtube.com/watch?v=4zx8 1SP5hl

Para cualquiera de estos organizadores, |a elaboracion clave esté en el organizador de descripcion,
puesto que el resto posee la misma configuracion, pero con otros fines. Este organizador posee
un titulo y un punteo de los aspectos clave de un tema o hecho.

Por ejemplo, a partir del siguiente texto se puede observar la elaboracién de un organizador visual
de descripcién:

VOLCANES Y TERREMOTOS

Los volcanes y los terremotos son dos proceso geologicos que
alteran la forma o aspecto de la tierra por crosion.

Los volcanes son_bdsi ¢ chimenceas o ¢ SOrtes

terrestre, a través de las cuales es expulsado el magma, formado por

lava, particulas solidas y gases. a diferencia de los terremotos que son
vibraciones producidas en la corteza terrestre.

Por otra parte, mientras los vol son idos por la clevada

temperatura que existe en el interior de la tierra. los (grremotos son
causados por la ruptura de rocas de la corteza terrestre bajo

determinadas tensioncs.

Asimismo, los voleanes permanecen durante mucho tiempo activos.

a diferencia de los terremotos que duran escaso iempo: la sacudida

principal sucle durar unos segundos o unos pocos minulos,

Organizador de Descripcién

Volcanes

= Son Chimenea o fisuras enla
carteza termestre
%+ Formedo pro lave, particulas

solidad y gases



https://www.youtube.com/watch?v=bCS-SwhK3qM
https://www.youtube.com/watch?v=_BtzKv1sf1Y
https://www.youtube.com/watch?v=4zx8_1SP5hI

A partir de esta construccion, se puede desarrollar el organizador de comparacion, el cual incluye
en el centro del esquema los criterios de comparacion y en los costados las caracteristicas de
cada tema comparado a partir de una serie de organizadores descriptivos, para finalizar con las
similitudes de los temas estudiados.

Folcanes

< Son Chimensea o fisuras enla
cartera terrestre Que Son? ) % Son vibraciones producidas on
- la corteza Terrestre

=% Formado pro lavs, particulzs

solidad y gases

Folcarnes
= Producidos por Iz elevada 4+ Sen causados por la ruplune
tamperatura, que existe en el m de rocas de la corteza

Interior de la tierra terresire bzjo determinadas

lensiones

Felcanes

+ Parmangcen Mucho tismpe '
P Duracion? 4 < Tiene una sacudida principal ¥
Activea ’ . o
= dura unos segundos o poces

minutes

= Procesos Geolagicos

+ Los 2 alteran ln forma o
aspecto de la tlerra por erosion

Como es posible observar, en este organizador se utilizan flechas bidireccionales para establecer
los criterios de comparacion. En este sentido el uso de flechas en los organizadores visuales es
fundamentales, tal como es el caso de los organizadores de causa-efecto y problema solucion. En
el primero la flecha que se puede utilizar es arqueada y en el segundo es en diagonal y
dependiendo de la cantidad de soluciones se presentan en forma de abanico.

EJ: VARIAS SOLUCIONES PARA UN PROBLEMA

SOLUCION 1

PROBLEMA
-

El: UNA CAUSA Y UNA CONSECUENCIA

CAUSA

CONSECUENCIA

10



Un ejemplo de la combinacion de ambos organizadores se expone a continuacion:

AUSA PROBLER SOLUCION

SOLUCTON

SOLLICION

Si analizamos la visualizacién de este organizador, se observa en él un problema central (efecto)
gue posee causas y soluciones. Se han utilizado las flechas arqueadas para identificar las causas
de ciertos efectos encadenados vy flechas rectas en diagonal para establecer las soluciones al
problema central. El contenido original de este organizador combinado se puede revisar a
continuacion:

BOSQUES
" Actualmente estamos alarmados por la desaparicion de los bosgues
tropicales. La razon es muy facil de explicar, Muches paises como 8r$il. Costa
de Marfil y Nueva Guinea viven de sus nquezas madereras y ias explotan con
g mas rapidez de lo que la naturaleza puede reproducir, Esto tiene como
consecuencia que disminuya drasticamente la masa forestal. Asi entre 1985 y
1474 han sido destruidas 5.4 millones de hectareas de besques,

Los gobiermnos de algunos paises estan tomando medidas contra esta

¢ | explotacion masiva de bosques. Por un lado se esta imponiando un control en

"2 Ia tala de drboles. De algunas especies como el robles solo se permiten corar

30 érboles de cacda 100, con lo que se impxde su desaparicion y la invasion de
|_otras especies de menor productividad.

solutl

Una segunda medida es obligar a las compafiias madereras a repoblar
los arboles abatidos. de manera que cada ejemplar desforestado tiene que ser
compensado con |a plantacion de otro ejermplar que, por supuesto, no podra

ser cortado hasta que sea adulto. Asi. una compafiia corta 1/3 de un besgue,
'ktiene 1a obligacién de reponerio o incluso de plantar mas de lo que ha cortado.

SoLuuon

11



MAPAS CONCEPTUALES'Y MAPAS M EN T /A L ES

Otras de de las estrategias de organizacién de la informacion son los mapas conceptuales y los
mapas mentales. El primero representa un concepto central con nodos que se desglosan desde
lo global a lo particular, conectados por palabras de enlace para esclarecer y unir ideas
subordinadas al concepto clave o supraordinario; mientras que el segundo, corresponde a una
relacion espontanea de conceptos sobre un tema a través de formas de pensamiento familiares
y propias que se unen por brazos o ramas a otras ideas, con lo cual se crea una légica mental que
ayuda al aprendizaje’.

Asi, los pasos para realizar un mapa conceptual son los siguientes:

Leer un texto.

Subrayar o destacar los conceptos mas relevantes del texto.

Hacer una lista con los conceptos clave destacando el concepto principal.
Agrupar los conceptos segun su relacion (clasificar).

Ordenar en jerarquia (general/especifico abstracto/concreto)

S o0 T oW

Representar los conceptos un diagrama o esquema para visualizar las conexiones,
realizando los cambios necesarios para que la organizacién sea logica.
Conectar los conceptos mediante enlaces o palabras conectoras.

o

h. Verificar si el mapa es correcto (lectura, enlaces, jerarquias)
i.  Modificar en el caso que sea necesario.

Ejemplo:

Reino Animal
se clasifican en
Vertebrados Invertebrados
CON SIN

1. Peces: salmon plr:?:'t;e l:cr;r.‘.\ln Se dividen en p;?f“r';n
2. Anfibios: rana PO po
3 Reptiles: iguana | l
4. Aves: gaviota . _
5 Mamiferes: ledn 1. Artropodos: insectos 1. Gusanos

2. Moluscos: calamar 2. Poriferos: esponjas

3. Equinodermos: erizos 3. Celentéreos: medusas

Fuente: https://www.diferenciador.com/diferencia-entre-mapa-conceptual-y-mapa-mental/

1 Fuente: https://www.diferenciador.com/diferencia-entre-mapa-conceptual-y-mapa-mental/

12



Por su parte los pasos para elaborar un mapa mental son:

a. Define el tema principal y ubicalo al centro de la hoja.
Organiza lo subtemas, de acuerdo al orden de las manecillas de un reloj, utilizando
ramificaciones.
c. Desglosa los subtemas en mas ramificaciones.
Utiliza diferentes colores para destacar la informacion organizada.
Utiliza dibujos de ser necesario para complementar tus subtemas y sus ramificaciones.

Ejemplo:

| Az UNA DESINTOXICACION

ECNOLOGICA PIGITAL

Fuente: http://tugimnasiacerebral.com/mapas-conceptuales-y-mentales/como-hacer-un-mapa-mental-explicado-
paso-a-paso

13



3.2 ESTRATEGIAS DE ELABORACION

Como se ha mencionado con anterioridad, las estrategias de elaboracion

corresponden a las capacidades de perfeccionamiento de una idea o produccién

original alcanzando niveles de mayor complejidad y detalle. En el dmbito de la

comprension lectora y el andlisis textual implica la relacion entre lo nuevo vy lo
familiar mediante la resolucion de problemas, la capacidad de sintesis y transferencia, etc. En este
sentido se exponen dos estrategias referidas a la elaboracién: generaciéon de auto preguntas y
elaboraciéon de resimenes.

Las auto preguntas como herramienta para el aprendizaje, corresponden a una serie de
cuestionamientos -en base a una lectura o tema-, efectuados en distintos niveles de dificultad
gue exijan procesamientos cognitivos de la informacién cada vez mas profundos. En este sentido,
cuando el estudiante logra instaurar su uso reflexivo y sistemdtico se incrementan las
posibilidades de que mejoren la eficiencia y la eficacia del estudio.

De manera estratégica se pueden elaborar las preguntas de acuerdo a las taxonomias educativas
gue los docentes universitarios utilizan para desarrollar sus clases y evaluaciones, las cuales
contienen acciones en distintos niveles de complejidad tanto a nivel concreto como cognitivo

(ejemplo, taxonomia de Bloom).

MIVEL O Conocimiento Comprensicon Aplicacion Analisis Sintesis Evaluaddn
Recuerdo de Captacion de Utilizacion Fragmentacién | Agrupacion de Emisidn de
ideas, significados, practica del de |a materia en | los elementos o | juicios sobre el
materiales, o entendimients conocimiento sus partes partes para valor de las
fendmenos. del mensaje adquirido, integrantes, construir un ideas,

literal, contextualizacid | estudio de todo, soluciones,
entendimiento ndel fendmeno | caracteristicas recoleccion de métodos, ete,
FINALIDAD de causalidades. | estudiado. de datos para teniendo en
estructuraciény | establecer una cuentan un fin
las relaciones estructura determinado.
existentes entre | global.
ellas.
iqueé es?, icudl | ipor qué?, squeé haria usted | scudles son las Las siguientes Estzblecimiento
es?, icudnto?, icomeo es qué?, | si...?, iencase | caracteristicas caracteristicas de:
Defina, écudles son las de...?, icomo se | de...?, Describa | {...] Ventajas-Desven
Enumere, rEzonesy, puede los procesos corresponden tajas,
Mombre, etc. Fundamente, implementar.... | de..., icudles a?,siA, B Cde provyecciones,
etc. 2 som los manifiestan de hipétesis, etc.
TPOS elementos de? manera
conjunia, es
porque estamos
en presencia de?
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De acuerdo con ello, se puede establecer a modo de ejemplo, las siguientes preguntas en torno
al concepto de “metacognicién”:

TOPRICDS CONOCIMIENTD COMPRENSION APLICACIOM AMALIZIS SINTEHS EVALUACION
$CUALES SON LAS
CARACTERISTICAS
Z0UE ES LA DEL COMOCIMIENTO
METACOGNICION? PERSOMAL DESDE EL
PUNTO DE VISTA £ACTUO DE
METACOGNITIVO? MANERA
iPOR QUE ES METACOGMITIVA
IMOORTANTE PARA PARA PREPARAR EL
EL DESARROLLO ENFRENTAMIENTO
ACADEMICO DE FRUEBAS?
. ACTUAR DESDE LA LA PLANIFICACION, | :CUALES SON LAS
METACOGHICION METACOGHNICION? SUPERVISION WEMNTAIAS DE ESTA
£OUE PUEDO PERSONAL Y LA ACTUACION?
HACER EN CASO DE REFLEXION
TENER UM TEXTO CONTIMUA, SON
EXTENSOZ: QUE FARTE DEL AMBITO
ESTRATEGIAS METACOGNITIVO:
PUEDO APLICAR?
£COMO LAS PUEDD -AUTOCONOCIMIENTO
AFLICAR? .
-AUTORREGULACION

Finalmente, la estrategia del resumen corresponde a una serie de pasos que combina habilidades
de comprension lectora y habilidades de organizacion y redaccidn de ideas, en la cual se genera
una version breve del contenido de un texto, en la que se destacan los puntos mds importantes
de la informacién (Carvajal, Eudave y Mufioz, 2018).

Para las autoras, elaborar un resumen exige del alumno un nivel literal y un nivel reorganizativo
de lectura (Carvajal et al., 2018, p. 2):

En el primer nivel el estudiante debe distinguir lo que el autor dice expresamente en el
texto; concentrarse en lo textual sin evaluar las ideas, manejando un vocabulario
suficiente y habilidades necesarias para encontrar las ideas centrales y su organizacién
(jerarqguia).

En el segundo nivel, el alumno debera organizar de otra manera el texto a través de la
identificacion de las relaciones entre las palabras y expresiones principales, lo que
requiere de relacionar significados, analizar vocabulario y finalmente recapitular el
contenido, estableciendo conexiones légicas entre las ideas y expresandolas de otra
manera.

En base a ello, algunas fases propuestas para realizar un resumen efectivo de un texto son las
siguientes:
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Lectura comprensiva

Tabla 3. Pasos para elaborar un resumen.

Una lectura atenta y comprensiva es necesaria para tener una idea global
y objetiva del contenido del texto. Recuerda utilizar siempre un
diccionario si encuentras alguna palabra que no entiendes. No pases
nunca nada por alto.

La idea principal de un texto es su columna vertebral, lo que estructura y
cohesiona la lectura que debamos resumir. La que expresa el contenido
fundamental del texto. Preglntate de qué va el texto y que es lo que el
autor quiere decir.

Las ideas secundarias expresan detalles o aspectos que complementan y
matizan la idea principal. Son importantes también y es necesario no
confundirlas con la idea principal, porque son subtemas pero no el tema
principal. Una buena forma de reconocerlas es eliminarlas. Si el texto
mantiene su estructura y no cambia, era una idea secundaria. Si el texto
es incoherente entonces quiza era la idea principal.

Identificacion de ideas
principales

Identificacion de ideas
secundarias
Reconocimiento de la

estructura del texto

Si se trata de un texto narrativo, su estructura serad planteamiento, nudo
y desenlace. Si se trata de un texto expositivo, tendra una organizacion
|6gica en el cual la idea principal estara al principio y el desarrollo de las
ideas mas importantes después. Si el texto en cambio es argumentativo,
la estructura sera deductiva, inductiva o encuadrada segin donde esté
colada la tesis. Un resumen también tiene que estar perfectamente
estructurado, de acuerdo a la naturaleza del texto original.

Establecer la extensién del
resumen

La extension de un resumen por lo general debe ser un tercio del total del
texto. No olvides que sdlo tienes que escribir lo relevante, hay que ser
breve y conciso. Obviamente, esto es orientativo, pero te puede servir
para aprender a ser breve.

Evitar errores comunes al
resumir

Uno de los errores mas comunes que comenten muchos alumnos es
resumir por parrafos. Lo que el alumno debe hacer es reformular la idea
principal y las secundarias para que contenga la informacién relevante. Se
debe eliminar todo lo que no sea relevante.

Adicionalmente es preciso NO Cortary Pegar, pues con ello no se hace un
proceso comprensivo. A la hora de redactar el resumen, intenta utilizar
palabras "tuyas", que faciliten la comprension y memorizacién de los
conceptos que tengas que estudiar en ese momento.

Redactar el resumen

Organiza las ideas en un esquema y lego inicia la redaccién, procurando
mantener la estructura del texto original reduciendo la informacién al 30%
de éste.

Fuente: https://www.tusclasesparticulares.cl/blog/tecnicas-hacer-resumen
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